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Alergia é uma resposta exagerada do sistema imunoldgico
apos a exposicao a uma série de agentes, em individuos
predispostos geneticamente. E também chamada de reacio
de hipersensibilidade. Agentes que costumam causar
alergias s3o: Acaros, Fungos, Insetos, Pelos de animais,
Pdlen; Alimentos, Medicamentos. A heranca genética € a
base para se ter alergia. Entretanto, ela s serd
desencadeada com a exposicao a fatores ambientais. Pode
acometer individuos em qualquer faixa etdria, sendo
atualmente considerada um problema de saude publica por
atingir cerca de 10% a 20% da populacdo mundial,
afetando de forma significativa a qualidade de vida de
adultos, jovens e criancas. A gravidade das alergias varia de
pessoa para pessoa e pode causar desde uma irritacao
menor a anafilaxia - uma emergéncia potencialmente fatal.
Porém a maioria das alergias ndo podem ser curadas, os
tratamentos podem ajudar a aliviar os sintomas da alergia.
As alergias dermatoldgicas sdo doencas alérgicas de pele,
que também atingem individuos que tenham tendéncia
hereditdria (genética). As principais manifestacoes
sao: dermatite atdpica, dermatite de contato, urticdria,
angioedema e estrofulo. O tratamento consiste em
identificar a causa que originou o problema, foi pensando
desta forma que a Anaclingene desenvolveu o Painel
Genético Alergias, que visa identificar predisposicao e
fatores genéticos que desencadeam diversos tipos de
alergias, com isso o profissional da saidde esta apto a
indicar o melhor tratamento para seus pacientes,
proporcionando tratamento adequado e melhor qualidade
de vida.
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2. Condicoes analisadas

Alergias

Alergia a Acaros

Alergia a Animais de Estimacdo
Alergia a Baratas

Alergias em Geral

Alergia a Alimentos

Alergia ao Amendoim

Alergia a Clara do Ovo

Alergia ao Camardo

Alergia a Gramineas

Alergia a Péssego

Alergia a Pdlen

Alergia ao Leite de Vaca
Alergia a Nozes e Castanhas
Alergia a Corantes Alimenticios
Alergia a Proteina Hidrolisada do
Trigo

Asma

Asma Alérgica

Dermatite de Contato
Dermografismo

Eczema

IgE

Intolerancia a Histamina
Reacdo ao Ftalato

Reacdo ao Parabeno

Reacdo ao Triclosan

Rinite Alérgica

Sensibilidade ao Fumo Passivo
Urticaria Induzida pelo Frio
Ictiose

[ctiose Congénita

Aspergilose

Metabolismo

Doenca Celiaca

Intolerdncia ao Gluten
Intolerancia ao Alcool
Intolerdncia a Lactose
Intolerancia a Glicose
Intolerancia a Proteina Lisinurica

Intolerancia Hereditdria a Frutose

Necessidade de Nutrientes

Beneficio da Quercetina
Frutosemia

Vitamina A

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B3 (Niacina)
Vitamina B5 (Acido Pantoténico)
Vitamina B6

Vitamina B7 (Biotina)
Inositol (Vitamina B8)
Vitamina Bg (Acido Félico)
Vitamina B12

Pele

Eritema

Histamina

Reacdo de Eritema ao Alcool
Rosacea

Dermatocalase (Excesso de Pele nas
Pélpebras)

Envelhecimento da Pele
Melanoma

Resposta Inflamatdria da Pele
Carcinoma Basocelular - CBC
Capacidade Antioxidante da Pele

Condicdes Psiquiatricas

Enjéo em Movimento
Misofonia
Narcolepsia (sono)
Tendéncia a Epilepsia

Reac¢des a Tratamentos

Resisténcia a Glicocorticoide
Terapia de Glicocorticoide
Dependéncia a Maconha (Cannabis)
Psicose com o uso da maconha

*Esse teste genético pode sofrer alteragbes técnicas, devido a atualiza¢des futuras na
literatura médica e podem ocorrer pequenas alteragdes no nimero de condicbes,
genes e polimorfismos.
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~ INSTRUCOES:

KIT COLETA DNA

1- Preencher o pedido médico e o termo de consentimento
(assinar);

2- Realizar uma higiene bucal normal, sem a utiliza¢do de fldor bucal
1 hora e meia antes da coleta;

3- Apds escovar os dentes ndo utilizar batom, ndo ingerir nenhum
tipo de alimento e bebidas, ndo mastigar chicletes e nao fumar;

4- 30 minutos antes da coleta ingerir aproximadamente 300 ml de
agua (um copo de dgua) para hidratar as células da mucosa bucal;

PRIMEIROS PASSOS

1- Abra a embalagem no ponto de destaque e retire o kit de
coleta, cuidadosamente gire a tampa para romper o lacre e
retirar o swab de coleta do tubo plastico.

2- Faca esfregaco da mucosa bucal vigorosamente (do lado
interno da bochecha), 50X vezes ou 1 minuto em cada lado da
bochecha, sem machucar. Apds a coleta insira o swab bucal no
interior do tubo coletor e feche bem a tampa, pressionando
contra o tubo até ouvir um click.

NOSSO KIT CONTEM:

* 1Bag ¢ 1Swab Bucal ¢ t Etiqueta de
Identificacdo

3- Apds efetuar a coleta, cole a — —
etiqueta com cddigo de barras no = =
exterior do tubo, guarde o tubo BT 1
coletor dentro da bag de retorno ’

e lacre com a etiqueta autocolante. -G)*-

*Nao necessita refrigerar * Imagem meramente ilustrativa




Seja um Prescritor AnaclinGene, conheca alguns de
nossos Paineis Genéticos. Paineis Personalizados,
Performance e Prevencao:

- Painel Genético Fisico e Esportes
- Painel Genético Baby Test
- Painel Genético Doencas Autoimunes
- Painel Genético Doencas Neurodegenerativa
- Painel Longevidade Saudavel
- Painel Genético Inflamatorio
- Painel Genético Microbioma
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